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1. Zakladni ddaje

Meéstska sprava socialnich sluZeb v Mosts — piispévkové organizace (dale jen MSSS v Most
— P. 0.) je ptisp&vkovou organizaci statutdrniho mésta Mostu. Je zizena na dobu neurcitou.
Uplné znéni zfizovaci listiny G¢inné od 1. ¥Hjna 2014 bylo schvaleno usnesenim Zastupitelstva
mésta Mostu ¢. 709/29/2014 ze dne 25. z4¥i 2014.

Nazev organizace: Meéstska sprava socidlnich sluzeb v Mosté — pfispévkova
organizace

Sidlo organizace: Barvitska 495, 434 01 Most

Identifikad¢ni &islo: 00831212

Dariové identifikaéni &islo: CZ00831212

Telefon/fax: 476 768 973

e-mail: sekretariat@msss-most.cz

WWW.MSSS-most.cz



2. Poslani a cile organizace

Poslanim organizace je zabezpeleni zaleZitosti, které jsou dle § 35 zakona ¢. 128/2000 Sb.,
o obcich, ve znéni pozd&jsich predpisi v zdjmu mésta a jeho obcanti, piedevsim za tcelem
uspokojovani potfeb obfanti v oblasti socidlnich sluzeb podle zikona ¢&. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich pfedpist a vyhlasky MPSV €. 505/2006 Sb., kterou
se provadéji n¢ktera ustanoveni zdkona o socidlnich sluZbach, ve znéni pozdé&jsich predpisi.

Cilem organizace je poskytovat kvalitni sluzby ve vSech oblastech svého plisobeni.

3. Vymezeni hlavniho icelu a tomu odpovidajiciho pfedmétu

¢innosti
Hlavni pfedmé&t ¢innosti organizace je:

v’ poskytovani socialniho poradenstvi,
v' poskytovani socidlnich sluZeb formou sluzeb pobytovych, ambulantnich a terénnich
v piislusnych zafizenich socialnich sluZeb,

v’ provozovani zdravotnickych zafizeni,

<

zajisténi provozu penzionii pro seniory,

<

zajisténi provozu zafizeni ,,PéCe o déti do i let véku v dennim reZimu®.

Mezi odpovidajici pfedmét innosti patfi:

sprava majetku ve vlastnictvi zfizovatele, pfedany smlouvou o vypijéce,
pronajmy nebytovych prostor véetné vnitiniho vybaveni,

prondjmy pozemki,

hostinska ¢innost,

masérské, rekondiéni a regeneraéni sluzby,

ptednaskova ¢innost,

zprostiedkovani obchodu a sluzeb,

ubytovaci sluzby,

DN N N N N D N NN

pujcovani kompenza&nich pomicek.



MSSS v Mosté — p. o. je registrovanym poskytovatelem socidlnich sluZeb. K 31. prosinci

2019 méla registrovany nasledujici socidlni sluZby:

Tabulka & 1 PFehled zaregistrovanych socidlnich sluzeb

Druh sluzby a misto

poskytovani Forma Kapacita Cilova skupina
Domov pro senio . S
Most, BarviFok 496 pobytova 273 seniofi
Domov pro seniory
Most, Antonina Dvoraka pobytova 36 seniofi
2166
Domov pro seniory i -
Most, Jifiho Wolkera 404 pobytova or fenion
3220523;\2:?2; rezimem pobytova 31 osoby s chronickym dusevnim onemocnénim
Domov pro osaoby se . . =
zdravotnim postizenim pobytova 6 osoby s tlesnym postizenim

Most, Barvifska 495 osoby se zdravotnim postizenim

Denni stacionaf pro mentalné
postizené klienty, pfip.

kombinované handicapované osoby s kombinovanym postizenim

N . . . | ambulantni 11 osoby s mentalnim postiZzenim
gggﬁgzksoﬂkoncenou Skolni osoby s télesnym postiZenim
Most, Jifiho Wolkera 404

seniofi

Denni stacionar pro seniory
a handicapované ob&any ambulantni 4
Most, Barvifska 495

osoby s kombinovanym postiZenim
osoby s mentalnim postiZzenim
osoby s té&lesnym postiZzenim

Denni détsky rehabilitagni
stacionar ' ambulantni 12 osoby s kombinovanym postiZzenim
Most, Frantiska Malika 973

osoby s chronickym onemocnénim

Pecovatelska sluzba terénni 345+ osoby s télesnym postiZzenim
Most, Riizova 2071 osoby se zdravotnim postizenim
seniofi

obéti domaciho nasili
obéti trestné Cinnosti
osoby ohroZené zavislosti nebo zavislé na
navykovych latkach
. . . osoby v krizi

aggto rx:]z?aér:g;(g%rfgensm ambulantni 643* osoby, které vedou rizikovy zpasob Zivota

' nebo jsou timto zplisobem Zivota ohrozeny
pachatelé trestné &innosti
rodiny s ditétem/détmi
seniofi

* Celkovy potet klientd, kterym byla poskytnuta petovatelska sluzba za rok 2019
¥* Celkovy podet intervenci v roce 2019

Mimo rezim socialnich sluZeb zajistuje MSSS v Most& — p. 0. v rdmci hlavni &innosti provoz

tfi penziond pro seniory a stfediska denni péée o d&ti do ti let véku.



4. Organizacni struktura a zaméstnanci

Statutdrnim orgénem organizace je feditel, kterého do funkce jmenuje z¥izovatel (Rada mésta
Mostu). Rediteli jsou podtizeni vedouci pracovnici jednotlivych zafizeni a vedouci

technického a ekonomického tseku.

Obrdzek ¢. 1 Organizaéni struktura

[ Reditel MSSS v Most& — p. o. ]
[ Ekonomicky tisek ] ' Zakizeni ¥, 3 ‘
Technicky tsek | ' Zatizeni & 4 ‘
ZaFizeni & 1 1 ' Zaiizeni &. 5 )
: Zav¥izeni &. 2 } ! Zatizeni &. 6 )

Zatizeni &. 1

Domov pro seniory, Barviiska 495, Most

Domov se zvlastnim reZzimem, Barviiskd 495, Most

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim, Barvifska 495, Most

Denni stacionaf pro seniory a handicapované ob&any, Barviiska 495, Most

Zafizeni €. 2

Domov pro seniory, Jiftho Wolkera 404, Most

Denni stacionaf pro mentaln€ handicapované klienty, p¥ip. ob&any s ukondenou $kolni
dochazkou, Jifiho Wolkera 404, Most

Zafizeni €. 3
Penzion pro seniory, Albrechticka 1074, Most
Penzion pro seniory, Ke Koupalisti 1180, Most

Zatizeni ¢. 4
Domov pro seniory, Antonina Dvofdka 2166, Most

Zatizeni €. 5
Stredisko denni péce o déti do tii let véku, Frantiska Malika 973, Most
Denni détsky rehabilitaéni stacioné¥, Frantiska Malika 973, Most

Zatizeni €. 6

Penzion pro seniory, Komotanska 818, Most

Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy, Komotanska 818, Most
Pecovatelské sluzba, Komofanska 818, Most



S. Zakladni personalni idaje

Pro efektivné fungujici organizaci je dilezité, aby zvolila vhodng pracovniky na rizné pozice,
ale také se vénovala dal§imu rozvoji jejich znalosti a schopnosti. Z tohoto diivodu organizace
vytvafi ro¢ni plan vzd&lavani zamé&stnancii. V roce 2019 bylo organizovéno pro zamg&stnance
15 akreditovanych vzdg&lavacich akei pofadanych p¥imo v organizaci a7 akreditovanych
seminaiil mimo organizaci. Dile se zam&stnanci zadastnili n&kolika seminafd a konferenci
v oblasti pracovng - pravni, diichodového a nemocenského pojisténi, tdetnictvi ptisp&vkovych
organizaci a datiové problematiky, nakladani s odpady, registru smluv, financovéni socialnich
sluZeb apod. Prob&hly vymé&nné odborné staZe a rekvalifikaéni kurz »Pracovnik v socidlnich
sluZbach“. Zamé&stnanciim organizace nabizi piispévek na stravovani, pfispévek na penzijni
pfipojisténi, piisp&vek na dovolenou, beztiroéné zapijcky, 3 dny sick day. Pro zkvalitnéni
prace organizace navézala spoluprici s externim supervizorem, ktery pro zaméstnance
organizace zaji¥tuje individudlni i skupinové supervize. K 31. prosinci 2019 pracovalo

v organizaci 279 zaméstnanci.

Tabulka &, 2 Clenéni zaméstnancii podle pohlavi k 31. prosinci 2019

muzi 13
zeny 266
celkem 279

Tabulka & 3 Clenéni zaméstnancii podle profesi k 31. prosinci 2019

profese Muzi Zeny celkem

THP 1 23 24
stedni zdravotni personal 0 25 25
ergoterapeut, fyzioterapeut 0 6 6

pracovnici v socidlnich sluzbach 3 155 158
socidini pracovnici 1 12 13
délnické profese 8 45 53
Celkem 13 266 279

Tabulka & 4 Clenéni zaméstnanci podle vzdéldani k 31. prosinci 2019

nejvyssi dosazené vzdélani Muzi Zeny celkem
zakladni 3 39 42
stiedni s vyuénim listem 7 132 139
stfedni s maturitou 2 68 70
vy$§s§i odborné 1 12 13
vysokoskolské 0 15 15
celkem 13 266 279




6. Hospodareni organizace

W

Hospodafeni organizace se ¥{di zdkonem & 250/2000 Sb., o rozpotovych pravidlech
uzemnich rozpoltl, ve znéni pozdgjsich pfedpisi. MSSS vMost& — p. o. je napojena
narozpodet statutarniho meésta Mostu piispévkem na provoz, ktery je schvalovan
Zastupitelstvem mésta Mostu. Usnesenim Zastupitelstva mésta Mostu byl pro rok 2019
schvalen MSSS v Most& — p. o. provozni ptisp&vek od ziizovatele ve vy&i 41.266 tis. K&.
Dalimi zdroji financovani provozu organizace byla neinvesti¢ni dotace ze statniho rozpodtu

na registrované socialni sluZby ve vysi 48.324 tis. K& a vlastni vynosy ve vysi 78.788 tis. K&.

Naklady, vynosy, vysledek hospodai‘eni

Néklady roku 2019 dosahly vyse 168.230.210,05 K&, vynosy dosahly vyse 168.377.810,64
K¢. Hospodéfsky vysledek roku 2019 = 147.600,59 K¢&.
Nejvetdi podil na celkovych nakladech organizace ptedstavuji mzdové naklady a zékonné

socialni pojisténi (celkovy podil 67,31 %).

Nejvetdi podil vlastnich vynosi tvofi pf{jmy za sluzby a ubytovani v pobytovych zafizenich
socialnich sluZeb. S i¢innosti od 1. 4. 2019 byla thrada za ubytovani zvySena dle typu bytové
jednotky o 10 - 20 K&/den a uhrada za stravu o 10 K&/den. VySe tihrad za poskytnuté
ubytovani, stravu a sluzby je vSak limitovdna nejen legislativou, kterd urfuje maximalnd
moZnou thradu (bez ohledu na skute¢né néklady), ale i skutetnosti, ¢ moZné navySovani

uhrady je omezeno finanéni situaci obyvatel naSeho regionu.



Tabulka ¢&. 5 Niklad, vynosy, vysledek hospodaieni rok 2019

(v tis. K¢&)
skuteénost 2019 podil v %

NAKLADY celkem 168 230 100,00
spotieba materidlu 15 250 9,06
spotieba energie 11 331 6,74
opravy a Udrzba 14 413 8,57
ostatni sluZzby 7243 4,31
mzdové naklady 84 492 50,22
zakonné socidlni pojist&ni 28 402 16,88
Jiné socialni pojisténi 344 0,20
zakonné socialni naklady 2 327 1,38
odpisy 933 0,55
Naklady z DDM 2874 1,71
ostatni naklady 623 0,37
VYNOSY celkem 168 378 100,00
vynosy z ¢innosti 78 780 48,78
finanéni vynosy 8 0,01
dotace statni rozpoget 48 324 28,70

fispévek zfizovatele 41 266 24,51
VYSLEDEK HOSPODARENI 148 X
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7. Provozovana zarizeni

7.1 Domovy pro seniory

Domov pro seniory, Barviiska 495, Most

Poslanim domova pro seniory je podpora seniorti, ktefi se z diivodu v&ku & zdravotniho stavu
ocitli v neptiznivé socidlni situaci a potfebuji pomoc druhé osoby. Svou &innosti podporuje
uZivatele v sob&stagnosti, distojném zpisobu Zivota a dosavadnich spoledenskych kontaktech.

Cilovou skupinou jsou mladsi seniofi (62 — 80 let) a star$i senioii (nad 80 let).

K datu 31. prosince 2019:

= kapacita zafizeni 273 liZek

= v prib&hu roku 2019 sluzbu vyuzilo 339 uZivateld

* k31. prosinci 2019 umisténo 259 uZivateld (n&ktefi uZivatelé obyvaji dvoupokojovou
obytnou jednotku), z toho 180 Zen a 79 mui

* polet uzivateli zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I - 64
pocet uzivateldi zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II - 68
pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III - 41
pocet uzivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IV — 23
pocet uZivatell trvale upoutanych na lizko — 65
pocet uzivateld mobilnich za pomoci druhé osoby nebo technickych pomiicek — 158

* pramérny veék uzivateld — 83,0 let.

Kapacita sluzby je 273 lizek. Sluzba je poskytovana nepietrZité. Ubytovani je poskytovéno
ve dvandctipodlaZni budové umisténé v prostiedi, které uZivateliim umozZiiuje socialni kontakt
s okolnim prostfedim. Ubytovéni je zajisténo z v&tsi Sasti v jednolizkovych pokojich. Bytova
jednotka se skldda ze dvou pokojt a mé pro oba pokoje spoledné socidlni zatizeni. Vyjimkou
jsou garsoniéry, které maji socidlni zafizeni zcela samostatné. V zafizeni jsou téZ
dvouliZkové pokoje, které jsou uréené imobilnim uZivatelm, kte¥i potfebuji maximalni
podporu pii péli o vlastni osobu. Kromé& koupelen na jednotlivych bytech je k dispozici
uZivatelim pét vybavenych centralnich koupelen. Vechny bytové jednotky jsou vybaveny
signalizatnim zafizenim. Pokud uZivatel potfebuje z diivodu své $patné mobility signalizaci
u loZka, je mu pfid€len pager. UZivatelé se mohou stravovat na hlavni jideln& v budové

domova, nebo dle zdravotntho stavu na kuchytikdch v pfisluiném patie, & na bytovych
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jednotkéch. UZzivatelim, s nutnosti vhodné diety, jsou zajisténa dieta diabetickd, luénikova,
¢i nesland. UZivatelim je zajistovana péte v rozsahu zakladnich &innosti. Uivatelim mohou
byt poskytovany poskytovatelem fakultativni &innosti poskytované nad ramec zakladnich
éinnosti.

V objektu domova pro seniory je k dispozici ordinace 1ékate, centralni spoledenskd mistnost
ajidelna (jidelny a spolefenské mistnosti jsou i na kaZdém patfe objektu), mistnost pro
rehabilitaci a ergoterapii nebo poéitatova uebna. V okoli objektu je oplocens zahrada,

v prostoru zahrady jsou uZivatelim k dispozici dvé& pergoly, venkovni krb, venkovni
posilovaci stroje a hfi§t& pro petanque.

Obrdzek & 2 Objekt BarviFskd 495, Most
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V roce 2019 probehlo n€kolik vétsich oprav, byla provedena oprava socialnich zafizeni v 10-
ti bytovych jednotkach, realizovana oprava podlahy a oken centralni kuchyn€, vyména
vnitinich dvefi a malovani a natéry spoleénych chodeb v objektu. Byl ¢asteéné obnoven
systém sestra — pacient.

Prostory pro wuzivatele byly vybaveny sprchovym lhzkem pro imobilni uZivatele
a elektrickymi polohovacimi peCovatelskymi iZKky.

Obrazek C. 4 Objekt Barviiskd 495, Most — altin na zahradé

Domov pro seniory, Jifiho Wolkera 404, Most

Poslanim domova pro seniory je podpora seniord, ktefi potfebuji pomoc druhé osoby. Cilovou

skupinou jsou seniofi ve véku od 62 let.

K datu 31. prosince 2019:

* kapacita zafizeni 97 lizek

* v prab&hu roku 2019 sluZzbu vyuzilo 84 uzivateld

® k 31. prosinci 2019 umisténo 63 uZivateli (n€ktefi uzivatelé obyvaji dvoupokojovou
obytnou jednotku), z toho 50 Zen a 13 muzd

= podet uzivatelli zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I - 14

pocet uZivatelt zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II — 16
pocet uzivateli zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III — 6

pocet uzivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IV - 4

13



pocet uZivatell trvale upoutanych na Itzko — 11
pocet uZivateli mobilnich za pomoci druhé osoby nebo technickych pomiicek — 30

* primémy v&k uZivateld — 85,3 let.

Objekt domova pro seniory se sklada ze ti spolu propojenych budov, objekt je po &astené
rekonstrukci a od roku 2012 vyuziva pro ohfev teplé vody 56 solérnich paneld

nainstalovanych na stfe3e objektu.

Obrdzek ¢. 5 Objekt Jikiho Wolkera 404, Most

i

Kapacita sluzby je 97 liZek. SluZba je poskytovéna nepfetrZit€. Ubytovani je poskytovano
ve dvou tipodlaznich budovach umist&nych v prostfedi, které uZivatelim umoZiiuje socilni
kontakt s okolnim prostiedim. Uzivatelé maji k dispozici 25 jednoltizkovych pokoji
s vlastnim socidlnim zafizenim (tzv. garsonky) a 36 byt typu 1 + 1 (dva samostatné
jednoliizkové pokoje se spolednym socialnim zaf{zenim), které jsou vybaveny vlastnim
nabytkem uzivatele. Spole¢né prostory jsou k dispozici viem uZivatelim i $patng mobilnim
¢i pohybujicim se na voziku. Pohyb mezi patry a ven je umoZnén bezbariétovym vytahem.
UZivatelé mohou vyuzivat klubovnu s televizi, chodby, ergoterapeutickou dilnu, spole¢nou
jidelnu a zahradu. Chodby na jednotlivych patrech jsou vybaveny dfevénymi madly
usnadiiujicimi pohyb a nejsou na nich zbytené pfekazky. UZivateldm umoZiiuji posezeni
kfesla umisténa na spoleénych chodbach. Vyzdoba spoleénych prostor je z &asti dilem
nekterych uZivatelt. Ti mohou své tvirei schopnosti projevit v ergoterapeutické dilng

pfi aktivizaénich &innostech pod vedenim ergoterapeutky. UZivatelé se mohou stravovat
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na hlavni jideln& v budové domova & na bytovych jednotkach. UZivateltim, s nutnosti vhodné
diety, jsou zajit€na dieta diabetickd, Zlunikova, & neslana. UZivatelim je zajidt'ovana péde
vrozsahu zdkladnich cinnosti. UZivatelim mohou byt poskytovany poskytovatelem

fakultativni ¢innosti poskytované nad ramec zakladnich &innosti.

Obrdzek ¢ 6 Objekt Jiitho Wolkera 404, Most — zrekonstruovand socidlni zaFizeni
a centrdlni koupelna

Vroce 2019 byla provedena &asteCnd oprava plotu kolem objektu. Zaroveti probéhla
rekonstrukce oplasténi budovy ,,C“ domova pro seniory, rekomstrukce hlavnich chodeb
domova. V ramci rekonstrukce bytovych jednotek byla provedena u 12 bytovych jednotek
vymeéna podlahové krytiny a kuchyiiskych linek. Byly provedeny tipravy obloZeni spoleénych
chodeb, opravy podlah a vyména krytin v administrativni &asti objektu (v&etn& malovani)
a instalace dvou klimatizaci na spoleéné kuchytiky. Do zatizeni byly zakoupeny 2 polohovaci
mobilni kfesla pro imobilni uZivatele, koupaci a sprchové lizko, polohovaci pomtcky,

dalSich 6 ks aktivnich antidekubitnich matraci a 5 ks elektrickych polohovacich liZek.

Obrazek ¢. 7 Objekt Jifiho Wolkera 404, Most — spole¢né prostory
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Kromé béZnych aktivit ergoterapie méli uZivatelé moZnost Gidastnit se sportovnich klani
(cvrnkana, kuZelky, curling, letni setkani seniort, seniorskd Slapota apod.), probihaly oslavy,
nav§tévy kulturnich zafizeni. Probihala spoluprice s Matefskou $kolou Antonina Sochora
a Matefskou Skolou Bélehradska. UZivatelé se zii¢astnili projektu Jedeme v tom spole¢né, pfi
kterém sout&Zzili sjinymi zafizenimi na rotopedech. V mésici fijmu 2019 se uZivatelky
zucastnily Roladovani v Méstské knihovné v Mostg, umistily se na druhém mist&. V priibéhu
roku probihal projekt Malovani s Pavlem Lakomym, ktery byl z pohledu persondlu i uzivatehi
také velmi Gspésny.

Domov pro seniory, Antonina Dvoidka 2166, Most

Poslénim domova pro seniory je podpora seniord, ktei pot¥ebuji pomoc druhé osoby. Cilovou

skupinou jsou mlads seniofi (62 — 80 let) a star¥{ seniofi (nad 80 let).

K datu 31. prosince 2019:
* kapacita zafizeni 36 liZek
* v priibéhu roku 2019 sluzbu vyuZilo 43 uZivatelt
= k 31. prosinci 2019 umist&no 34 uZivatelt, z toho 30 en a 4 muzi
" pocet uZivateld zdvislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni I - 13
pocet uzivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II - 10
poet uZivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III - 5
polet uZivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IV — 2
pocet uZivateld trvale upoutanych na lizko — 8
podet uZivatelii mobilnich za pomoci druhé osoby nebo technickych pomicek — 26

* primémy vék uZivateli — 84,5 let.

Kapacita sluzby 36 liZek. Socidlni sluzba je poskytovana nepfetrzit€ v rozsahu ubytovani,
stravovani a tkond péfe. Souddsti ubytovacich sluZeb je provadéni b&zného tiklidu a prani
prédla. Strava je uZivatelim poskytovana &tyfikrat denng. Strava se podava dle pfani uZivatele
na bytové jednotce nebo na spoleénych jidelnach. Ob&d i vedefi si mohou uZivatelé vybirat ze
dvou variant. Na zékladé doporugeni oSetiujictho lékafe mize byt uZivateli poskytnuta strava

dietni. Ukony pé&e se provadéji dle miry zévislosti uivatele na pomoci jiné osoby.
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Obrazek ¢ 8 Objekt Antonina DvoFika 2166, Most

Budova zafizeni je tfipatrova. UZivatelé maji k dispozici 35 samostatnych bytovych jednotek
(jedna bytova jednotka je dvoultizkovd). Celkem 23 bytovych jednotek se sklada z pokoje,
kuchyriky a vlastniho socidlniho zafizeni se sprchovym koutem, 12 bytovych jednotek je po
celkové rekonstrukci a skladaji se z pokoje s kuchyiiskym koutem. Souéasti této bytové
jednotky je zrekonstruovand bezbariérovd koupelna se sprchovym koutem, umyvadlem
atoaletou. VSe je uzplisobeno pro bezbariérovy pfistup pro imobilni uZivatele sluzby.
VSechny bytové jednotky jsou vybaveny elektrickymi polohovacimi postelemi v&etng no¢niho
stolku. Bytové jednotky jsou vybaveny kuchyiiskou linkou, stropnimi svitidly a v oknech jsou
zZaluzie ¢i pfipadné zavesy a zaclony. Zbytek bytové jednotky si uZivatelé vybavuji z vlastnich
zdrojii jednoduchym nabytkem ¢&i dekorativnimi pfedméty (pokojové kvétiny, obrazy,
fotografie). UZivatelé mohou voln¢ vyuzivat dal§i spoleéné prostory, které jsou v zafizeni
k dispozici. Na kazdém podlazi budovy jsou spoleéné kuchyiiky vybavené elektrickymi
kamny s troubou a spoleéné jidelny. V zafizeni je uZivatelim k dispozici reminiscenéni
mistnost a ergodilna, kde se provadgji skupinové volnoCasové aktivity. V 1. a 3. patie se
nachdzeji centrdlni koupelny, které vyuzivaji imobilni uZivatelé stavajicich bytovych
jednotek. Ve sklepnich prostorich budovy se nachdzi technické zdzemi véetné spolecné

pradelny. V zafizeni je dispozici vytah, kterym se lze dopravit na zahradu, kterd je rovnéz
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v zafizeni uZivatelim k dispozici. Na zahradg se nachazejf lavitky, gril a zahradni altan pro
spolené aktivizace uZivateld. Do zafizeni pravidelng dochédzi pedikérka a kadeinice.
UZivatelim jsou poskytovany fakultativni sluzby.

Vroce 2019 byla zrealizovana dal¥f etapa rekonstrukce socidlniho zafizeni ve Ctyfech
bytovych jednotkach. Diky sponzorskym darim od velkych spolednosti byl na zafizeni
zakoupen elektricky zvedak s vahou, ktery bude slouzit jako pomiicka pro provadéni osobni
hygieny imobilnich uZivateli. Pradelna za¥izeni byla nové& vybavena velkokapacitni pratkou,
multifunkénim Zehlicim prknem a profesiondlni Zehlitkou. V zivéru roku, zdavodu
pfipravované vym&ny vytahu, byla jako z4loZni a nghradni zdroj pfepravy uZivateld mezi

jednotlivymi podlazimi nainstalovana schodi$fova sedatka.

Obrdzek ¢&. 9 Objekt Antonina DvoFika 2166, Most — spoleCné prostory zaFizeni
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7.2 Domov se zvlastnim rezZimem

Domov se zvladtnim reZimem je souddsti objektu Barvifska 495, Most. Poslanim domova
se zvladtnim reZimem je podpora uZivatehi, ktefi se z diivodu Alzheimerovy choroby ocitli
v nepfiznivé socidlni situaci a pot¥ebuji pomoc druhé osoby.
Cilovou skupinou jsou osoby s chronickym duSenim onemocn&nim ve véku od 55 let.
K datu 31. prosince 2019:
= kapacita zafizeni 31 lizek
* v prib&hu roku 2019 sluzbu vyuZilo 36 uZivateld
* k 31. prosinci 2019 umisténo 31 uZivateld, z toho 25 Zen a 6 muzi
= pocet uzivatell zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni II - 8
pocet uZivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III - 14
pocet uZivateld zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IV -9

= prumémy v&k uzivateld — 86,0 let.

Kapacita sluzby je 31 luzek. SluZzba je poskytovana nepfetrZité. UZivatelé jsou ubytovani
v jednoliZkovych a dvouliZkovych pokojich v 1. a 4. nadzemnim podlaZi objektu. V domové
se zvlaStnim reZimem maji uZivatelé socialni a kulturni zazemi. UZivatelim je k dispozici
klubovna s televizi a moZnosti aktivit, jidelna, centralni koupelna s modernim vybavenim.
UZivatelé jsou ubytovani v pokojich vybavenych nabytkem poskytovatele. Bytové jednotky
jsou vybaveny signalizatnim zafizenim. UZivatelé se mohou stravovat na kuchyiikach
v pfislusném patie, ¢ina bytovych jednotkach. UZivatelim, s nutnosti vhodné diety, jsou
zajiSténa dieta diabetickd, Zluénikova, ¢i neslana. UZivatelim je zajistovana pé&e v rozsahu
zékladnich €innosti. UZivatelim mohou byt poskytovany poskytovatelem fakultativni ¢innosti

poskytované nad ramec zdkladnich ¢innosti.

Vroce 2019 byla provedena rekonstrukce denni mistnosti pro pracovniky v socidlnich
sluzbach, vyména vestavénych sk¥ini a vymalba celého prostoru a zarubni dvefi. Do zafizeni
bylo v roce 2019 zakoupeno 7 kusti polohovacich elektrickych liZzek do bytovych jednotek

uzivatel, ¢imZ bylo dokonéeno vybaveni celého domova t&€mito lazky.

7.3 Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim je sou¢asti objektu Barviiska 495, Most. Jeho

poslanim je podpora uzivatelt, ktefi se z diivodu télesného nebo zdravotniho postiZeni ocitli
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v nepiiznivé socidlni situaci a potfebuji pomoc druhé osoby. Cilovou skupinou jsou osoby
s t€lesnym a zdravotnim postiZenim ve véku od 40 let.
K datu 31. prosince 2019:
* kapacita zafizeni 6 liZek
* v pridb&hu roku 2019 sluzbu vyuzilo 5 uZivateli
* Kk 31. prosinci 2019 umisténo 5 uZivateld, z toho 4 mui a 1 Yena
* pocet uZivatelii zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III - 3
pocCet uZivatelii zavislych na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni IV — 1
pocet uZivateld trvale upoutanych na lizko — 1
pocet vZivateli mobilnich za pomoci druhé osoby nebo technickych pomticek — 3

* primérny vék uZivateld — 60 let.

Kapacita sluZby je 6 liZek. Soukromi uZivateld je standardn& zajidténo v jednoltizkovych
pokojich. Bytova jednotka se sklada ze dvou pokojii a mé pro oba pokoje spoletné socilni
zafizeni. UZivatelé domova pro osoby se zdravotnim postizenim mohou vyuZivat i centralni
koupelnu ve tfetim pate objektu. VSechny bytové jednotky jsou vybaveny signalizaénim
zafizenim, které je spolené vidy pro dva pokoje. Pokud uzivatel potiebuje z diivodu své
Spatné mobility signalizaci u la¥ka, je mu pfidélen pager. UZivatelé se mohou stravovat
na hlavni jideln& v budové domova, nebo dle zdravotniho stavu na kuchyrikach v piislusném
patie, €i na bytovych jednotkich. UZivatelim, s nutnosti vhodné diety, jsou zajiSténa dieta
diabetickd, Zlu¢nikova, & neslana. UZivatelim je zajisfovdna péde v rozsahu zakladnich
Cinnosti. UZivatelim mohou byt poskytovany poskytovatelem fakultativni &innosti

poskytované nad ramec zékladnich &innosti.

7.4 Denni stacionare

Denni stacionaf pro seniory a handicapované ob&any. Barviiska 495, Most

Poslanim ambulantni sluzby denniho stacionafe pro seniory a handicapované obgany
je podpora osob, které se z divodu véku & zdravotniho stavu ocitli v nepfiznivé socialni
situaci, vyZaduji podporu druhé osoby, kterou jim rodina vzhledem ke svym aktivitdm neni
schopna béhem dne poskytnout (seniofi, osoby s kombinovanym postiZenim, osoby
s mentalnim postiZenim, osoby s t&lesnym postiZenim). Cilovou skupinou jsou osoby ve v&ku
od 55 let.

20



Kapacita sluzby jsou 4 klienti. Denni stacionaf je umistén ve 4. NP objektu. Zafizeni je dobte
mistn€ i fasov€ dosaZitelné. Okoli budovy ma oplocenou zahradu vybavenou altinem
s posezenim. Klientim je zajiStovana péfe v rozsahu zdkladnich &innosti - pomoc pfi
zvladani b&Znych dkonil pée o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygien&, poskytnuti stravy,
vychovné, vzd€lavaci a aktivizaéni &innosti, zprostfedkovani kontaktu se spoledenskym
prostfedim, socidlng terapeutické &innosti, pomoc pfi uplatiiovéani prav, opravnénych z4jmi
apfi obstardvani osobnich zaleZitosti. Veskeré vnitfni prostory zafizeni jsou bezbariérové.
Klienti sluZby mohou v mist¢ vyuZivat klubovnu, odpo&inkovou mistnost, kuchyiiku
a jidelni¢ku, dale také socidlni zafizeni, spoletenské prostory a ergodilnu. Klienti se stravuji
v jidelni¢ce denniho stacionafe. Veskeré vnitfni prostory zafizeni jsou bezbariérové. V roce

2019 vyuzili sluzeb stacionafe 3 uZivatelé.

Denni stacionaf pro mentilné postizené klienty, p¥Fip. kombinované

handicapované obéany, JiFrtho Wolkera 404, Most

Poslanim denniho staciondfe pro mentdln€ postizené klienty, pfip. kombinovang
handicapované ob&any s ukonéenou skolni dochazkou je podpora postiZzenych osob v dennich
¢innostech, které vedou k socidlnimu zallen&ni a zkvalitndni Zivota. Pée je zamé&fena
na rehabilitaci a podporu psychologického vyvoje klienti. Cilovou skupinou jsou osoby
s kombinovanym, mentalnim a t&lesnym postiZenim ve v&ku od 18 let do 55 let véku.

Kapacita sluzby je 11 klientil. Denni stacionaf je umistén v p¥izemi objektu. Zatizeni je dobie
mistné i Casov€ dosaZitelné. Okoli budovy ma oplocenou zahradu vybavenou altinem
s posezenim. Klientiim je zajisfovdna péfe v rozsahu zdkladnich &innosti - pomoc pfi
zvladéani b&Znych tkont péde o vlastni osobu, pomoc p#i osobni hygieng, poskytnuti stravy,
vychovné, vzdéldvaci a aktivizani &innosti, zprostfedkovani kontaktu se spoledenskym
prostiedim, socidlné terapeutické ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmd
apfi obstardvani osobnich zéleZitosti. Veskeré vniténi prostory zafizeni jsou bezbariérové.
Klienti sluzby mohou v misté vyuZivat p&t mistnosti (klubovnu, odpodinkovou mistnost,
kuchyiiku, Satnu a jidelni¢ku), dale také socidlni zatizeni, spoletenské prostory, ergodilnu
at€locvi¢nu zafizeni domova. V odpodinkové mistnosti maji klienti k dispozici pohodlné
sezeni, relaxacni kiesla a valendy. Klienti jsou vedeni pracovnicemi v socidlnich sluzbach —
kli¢ovymi pracovniky dle tydenniho planu aktivit a podporovani v sob&statnosti. Dle potieby
klienti je moZno sjednat rehabilitaci formou fakultativni sluzby. Klienti se stravuji

v jidelni¢ce denniho stacionafe. Strava je dovaZena z centralni kuchyné v objektu Barvifska
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495, Most. Pii vydeji stravy jsou zajiStény bezpenostni a hygienické podminky. Veskeré

vnitini prostory zafizeni jsou bezbariérové.

Obrizek ¢ 11 Objekt Ji¥iho Wolkera 404, Most — prostory staciondre

SluZba byla v roce 2019 poskytnuta 13 klientim. Pro uZivatele byla zorganizovana spousta

aktivit, které vedly k integraci osob s ment4lnim postiZenim do spole&nosti.

Denni détsky rehabilitaéni staciona¥, Frantiska Malika 973. Most

V rehabilitalnim stacionafi se poskytuje kvalifikovans komplexni péée détem ve véku 1 — 17
let s kombinovanym postiZenim, zejména s poruchami hybnosti, détem prevazné postiZzenym
détskou mozkovou obrmou a détem s duevni poruchou. Kapacita sluzby pro denni pobyt je 12

klientt, v roce 2019 vyuZivalo sluzeb denniho pobytu 21 klienti.

Obrdzek & 12 Objekt Frantiska Malika 973, Most — prostory staciondre
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Vroce 2019 byla zahrada stacionafe vybavena mlhovistém a novym altanem. V prostorach
staciondfe byla provedena vyména koberce v herné, zakoupeny hratky, radio s CD
ptehravacem a didaktické pomicky. Rovné€Z byl pofizen invalidni vozik pro piesun
imobilnich klienti. Byly vymalovany prostory kuchyng. Diky dal$im pomickidm a novému
vybaveni se zlepsilo prostfedi, ve kterém klienti pobyvaji vétSinu dne. Didaktické pomticky
prisp€ly ke zlepSeni schopnosti déti, rehabilitaéni procedury zlep$ily u mnoha déti jejich
dovednosti. Ke zlepSeni stavu klientt pfispély i absolvované kurzy pracovnic zaméfené
na specifika déti s postiZenim. Zafizeni se zu¢astnilo nékolika akei:

- SoutéZz MPSV Pecujici roku — nominace matky dochazejiciho ditéte do stacionafe

(nominovala vedouci zafizeni se souhlasem matky ditéte);
- Cena hejtmana Usteckého kraje — nominace od rodith déti ze stacionéfe.

Do uZiiho vyb&ru se dostali i pracovnici staciondfe pod vedenim vedouci zafizeni.

Obrdzek ¢. 13 Objekt Frantiska Malika 973, Most

H

V ramci rehabilitace jsou détem ve stacionafi poskytovany ¢innosti zaméfené na rozvoj:

% motorickych funkei — rozvijeni hrubé a jemné motoriky prostfednictvim réiznorodych

her a fyzioterapie dle ordinace lékaie

% navyki a sebeobsluZnych dovednosti - nicvik a upeviiovani navykd v oblasti
stravovani, osobni hygieny, oblékani a svlékani

e

% kognitivnich funkei — rozvijeni fe€i (popfipad¢ alternativni formy komunikace),
vniméani, mysleni paméti, pozornosti atd. s vyuZitim Sirokého spektra her, specialné

pedagogickych metod, bazalni stimulace atd.
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< socidlnich dovednosti — prosttednictvim planovanych spoletenskych akci, her
a kaZdodennich interakei s ostatnimi d&tmi a s tetami v za¥izeni umoZiiujeme dit&ti
osvojit si pravidla spolegensky Zadouciho chovani.

Veskeré Cinnosti zajidt'uji kvalifikované pracovnice — fyzioterapeutky.

Obrdzek ¢, 14 Objekt Frantiska Malika 973, Most — prostory rehabilitace

Aktivizace se neomezuje jen na spoluprici pii rehabilitaci, soudasnd je nutné podporovat
neuropsychicky vyvoj ditéte, v&etn& psychologického a vychovného vedeni i sociélni
adaptace. Soucasné s létbou je détem poskytovéna také vychovné - vzdélavaci a socialni

péce. Tuto péti zajist'uji specidlni pedagog a pracovnice v socidlnich slu¥béch.

Tabulka & 6 Denni détsky rehabilitaéni staciond¥ - DPFehled léCebnych vikonii za rok 2019

Zaravomivikon | DY gBcbyEmve. | Detidochizalel | gy,
Individuaini cviéeni 1784 809 2593
Vojtova metoda 773 1742 2515
Vitivka 2 - 2
Konzultace - 17 17
Kontrolni vy$etieni 32 16 48
Vstupni vysetfeni - 28 28
Mékké techniky 12 33 45
Celkem vykonu 2 603 2 645 5248
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7.5 Pecovatelska sluzba

V roce 2019 vyuZilo sluZeb peovatelské sluzby celkem 345 klienti. Nejziddangjsimi sluzbami

byly b&Zzny 1klid a udrzba domacnosti a béZné nakupy.

Tabulka ¢. 7 Peéovatelskd sluzba — poskytnuté zdkladni sluzby v hodindch za rok 2019

Poéet klientli vyuzivajicich

Ukony Pocet hodin poskytnuté sluzby sluzbu

béZny nakup 760 47
b&Zny Gklid a idrzba domacnosti 1113 76
doprovod k [ékafi, na instituce 34 10
pochlizky 175 31
piiprava, pomoc a podpora pfi podavani
jidla a piti 758 39
pomoc pfi oblékani a sviékani 141 24
pomoc pii prostorové orientaci pohybu ve
vnitinim prostoru 30 13
pomoc pfi Ukonech asobni hygieny 531 3

omoc pii zajisténi velkého uklidu 338 156

Tabulka ¢ 8 Pecovatelskd sluZba — poskytnuté uikony v kg za rok 2019

Ukon

Mnozstvi pradla v kg

Pocet klientd vyuZivajicich
sluzbu

prani a Zehleni pradla

270

54

Tabulka ¢. 9 Pelovatelskd sluzba — poskytnuté itkony za rok 2019

Ukony pecovatelské sluzby

Pocet tkonu

Poéet klienti vyuzivajici sluzbu

dovazka obédl

15 023

136
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Obrdzek & 15 Pelovatelskd sluZba — zdzemi pro pracovniky pecovatelské sluzby a vozidlo
pro rozvoz stravy

7.6 Stiedisko denni péce

Stiedisko denni péée pro déti do 3 let véku, Frantifka Malika 973, Most (tzv. jesle)

Poslanim stfediska denni pé&e je poskytovani vychovné a zdravotns preventivni péle détem

ve veéku od 16 mésic do 3 let veku. Kapacita stfediska je 23 mist. Stredisko bylo v priib&hu
roku 2019 v provozu 233 dni, v priméru dochézelo denn& 13 déti. K 31. prosinci 2019 bylo
zapsano k denni dochézce 21 d&ti. V roce 2019 byla provedena vyména vnitinich dvefi. Byl
pofizen novy nabytek — détsk4 st&na, zidlicky, uklidova sk¥, nakup hracek.

Zafizeni se zu€astnilo ankety Pracovnik roku v socidlnich sluzbach v Usteckém kraji za rok
2019.

Obrdzek ¢. 16 StFedisko denni péce — prostory pFijmu a hern 1%
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Déti dochazejici do stfediska (spole¢né s détmi z denniho détského rehabilitadniho stacionate)
se ziCastnily mnoha akci, napf.:

e Den déti

e Divadelni pfedstaveni

e Hipodrom — projizd’ky na konich

e Dyilovani

e MikulaS$ska nadilka.

7.7 Penziony pro seniory

Penziony pro seniory jsou uréeny pro bydleni osob, které jsou ve starobnim dichodu nebo
osoby pobirajici invalidni dichod pro invaliditu tfetiho stupné&, kteii nepotiebuji pomoc druhé
osoby. Ve vSech penzionech pro seniory jsou sluzby poskytovany vramci pedovatelské

sluzby (napf. nédkupy, doprovody na vySetieni, prani pradla, uklid, dovoz stravy).

Penzion pro seniory. Albrechticka 1074, Most

e kapacita zatizeni 60 bytl
e k 3]. prosinci 2019 umisténo 66 obyvatel, z toho 46 Zen a 20 muzi

e priumémy vék obyvatel — 75,30 let.

Penzion pro seniory, Komoianski 818, Most

¢ kapacita zaf{zeni 86 bytt

e k31. prosinci 2019 umisténo 101 obyvatel, z toho 75 Zen a 26 muzd

e primérny v€k obyvatel — 78,40 let.
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Vroce 2019 byla provedena oprava podlahy v kuchyni a $atn& pro personal za¥izeni, byly
vyménény vnitfni dvefe v objektu, vyménéno lino v kancelafi a oprava stiiSky nad vstupem
do objektu.

V zafizeni plisobi hudebni soubor Komotanky.

Obrdzek ¢. 18 Objekt Komoianskd 818, Most — spolecné prostory

Penzion pro seniory, Ke Koupali§ti 1180, Most

e kapacita zafizeni 99 byt
® k31. prosinci 2019 umist&no 111 obyvatel, z toho 75 Zen a 36 mu

e primérny vék obyvatel — 77,6 let.

Obrizek ¢&. 19 Objekt Ke Koupalisti 1180, Most — spolecné prostory

Mezi vyznamngj§i akce vramci udriby zafizeni lze zafadit malovani a opravy sokli

a vyménu kuchyiiskych linek ve 25 bytovych jednotkach.
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7.8 Poradna pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy

Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy v Mosté, Komoianska 818 (dale

poradna)

Hlavnim poslénim poradny bylo vroce 2019 poskytovani sluZeb odborného socidlniho
poradenstvi. Resila se problematika osobni, parova, rodinné a sociélni (v oblasti hospodatent,
traveni volného &asu, sexudlniho souZiti, komunikace, vychovy dé&ti atd.). Poradna
spolupracovala se Sesti externimi pracovniky (psycholog, rodinnd poradkyné, sociolog,

socialni terapeut). Bylo provedeno 643 konzultaci, z toho:

e s osobni problematikou 254
e s pérovou problematikou 266
e srodinnou problematikou 118
e se socialni problematikou S.

Mezi dalsi aktivity poradny patfi:

* spoluprace s Okresnim soudem v Mosté v zaleZitostech feSeni vychovy déti pred
a po rozvodu,

= gpolupréce s Linkou duSevni tisng, K-centrem a Probatni a media&ni sluzbou CR,

= aktivni zapojeni do aktivit Oblastniho sdruZeni Severni Cechy Asociace manZelskych
a rodinnych poradci,

= aktivni zapojeni do Komunitniho pldnovéani socialnich sluzeb v Moste.

*  zajisténi vzd€lavacich seminaii pro péstouny (celkem poradna zrealizovala 24

vzdélavacich seminaft).

Obrdzek & 20 Konzultaéni mistnosti poradny pro rodinu, manZelstvi a mezilidské vztahy
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7.9 Ostatni ¢innosti

Stravovaci sluzby

Stravovaci sluzby zaji$fované centralni kuchyni v objektu Barvitskd 495, Most byly
poskytovény ve standardni kvalits. V roce 2019 probehla celkova rekonstrukce podlah
aoprava vzduchotechniky v centralni kuchyni. Z tohoto divodu byla po dobu t¥{ mésict
zajiStovéna strava dodavatelskym zpiisobem. V roce 2019 bylo z centrlni kuchyné odebréano
129.134 ob&du. Pro uZivatele v pobytovych sluzbach je kuchyni zajistovana celodenni strava
(v roce 2019 bylo vydano 112.209 snidani, 109.161 svadin a 104.850 vedefi).

Volnodasové aktivity pro klienty ze viech zaiizeni provozovanych MSSS v Mosté — p. o.

V roce 2019 byla pro seniory pfipravena fada aktivizagnich programu, a to v oblasti kulturni,
sportovni, spole€enské, vzd&lavaci, tvotivé, v&domostni a rekreadni. V ramci kulturniho
vzdélavani navtévuji nasi seniofi spole&n& fadu divadelnich pfedstaveni v Mé&stském divadle
v Most&. Byl uspofadan i zajezd do divadla Brodway v Praze na pfedstaveni Mydlovy princ,
nebo do Divadla Karlin na ptedstaveni Carmen. Navitévované jsou také hudebni pondélky
pod zastitou Koncertni agentury MaceK MuSic ManageMent Most, kde se v M&stském
divadle v Most& po¥adaji rizna hudebni setkani. Za stejnym cilem seniofi navitévuji i hudebni
pfedstaveni v Zakladni umélecké gkole F. L. Gassmanna, dale pokralovala spoluprace se
Severofeskou filharmonii Teplice, kde mé&li na$i seniofi moZnost, kromé& pravidelné
jednoroéni névitévy hudebniho kvarteta u nés na zafizeni, navstivit generalni zkousky tohoto
t€lesa v Teplicich. V hudebni oblasti je navizana spolupréce s riiznymi hudebniky a t&lesy,
kterd mezi nade seniory rida zavitaji, jako jsou dé&ti ze Zakladni umélecké Skoly F. L.
Gassmanna, déle pevecky sbor SMOG Gymnazia Most nebo p&vecké sbory Zaki 11. Zakladni
Skoly v Mosté Koralek, Perlitka a Kaminek. Velice dobra spoluprace v oblasti vzd&lavani
akultury je sMsstskou knihovnou v Mosté. Pracovnice knihovny pravidelng dojizdgji
za nasimi seniory, aby jim pravidelng obnovovaly kniZni fond. Také se v knihovng potadaji
rizné zajimavé ptednasky, kvizy a soutsZe, napiiklad u pifleZitosti Dne seniorti védomostni
desetiboj spojeny se soutéZi o nejlepsi upeCeny kola¢ nebo buchtu. Toho se také nadi senio¥i
pravidelni i¢astni. V oblasti vafenf seniofi spolupracovali s détskym domovem, kde se dé&ti na
spole€né navit&ve pochlubily svymi vytvory zdravého vafeni. Hojn& navit&vované byly také
promenddni koncerty orchestru Zdenka Tolga. V oblasti tvofivych aktivit maji seniofi

moznost pracovat v ergodilnach svych zafizeni pod dohledem ergoterapeutek. Tim si udrzuji
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manudlni zruénost a mobilitu drobnych kloubld a maji mozZnost prezentovat své vyrobky
na riiznych vystavach, naptiklad v ramci akce Rijen m&sic pro neziskovky nebo Sikovné ruce
naSich senior v Lysé nad Labem, kde ziskala zvla§tni ocenéni naSe kolekce nazvani
+~CUKRARNA HRISNIKU“. Dalsi moZnou prezentaci je Senior Art s moZnosti prezentovat
se voblasti fotografie nebo psaného projevu. Mezi pravidelné aktivity provozované na
jednotlivych zafizenich patfi cvifeni, kde je moZné cvi¢it napfiklad pfi hudb& nebo
s drobnymi cvi€ebnimi pomickami. Také zde probihaji soutéZe napi. cvrnkand, kuZelky,
Sipky. Déle oblibenou sportovni ¢innosti senioril je plavani na Aquadromu v Mosté. V roce
2019 jsme se zudastnili jiz V. roéniku akce ,,Pfeplavme sviij La Manche®, kterd je pofadéna
v ramci projektu Konta Bariéry SenSen (senzaéni seniofi). Dale se pravidelné zdGlastiiujeme
sportovnich her seniorti na atletickém stadionu v Litvinové, na$i zastupci nas reprezentuji i na
republikovych sportovnich hrach, které byly v roce 2019 potadany v Ceskych Bud&jovicich.
Velice oblibenou aktivitou naSich senioril je bowling. Jednak pravideln& (jedenkrat mési¢ng)
seniofi navstévuji zdejsi bowlingovou drahu, jednak potadaji rizné turnaje (napf. novoro&ni
turnaj v bowlingu). Na podzim probihd né&kolikamési¢ni seniorskd bowlingova liga.
Ve sportovnich a spole€enskych aktivitich spolupracujeme s mnoha domovy a zafizenimi
socialnich sluZeb v nasem okrese a kraji. Jednd se napfiklad o zafizeni v Libochovicich,
Janové€, Podbotfanech, Bystianech, Lounech a dal§i. Krasna spoluprice je s Domovem pro
seniory Vrbno pod Pradédem, ktery vyhlasil v potadi jiz 4. ro¢nik akce ,Jedeme vtom
spoleén&“. Po dobu dvou mésict jela padesatka domovi z celé Ceské republiky a dva ze
Slovenska kazdy den (mimo sobot a ned¢li) na rotopedu. Tato aktivita se nas§im senioriim moc
libi, zaZiji pfi ni spoustu legrace a navic vyziskaji fyzickou kondici, nau¢i se pravidelné chodit
jezdit a ude¢laji néco pro své zdravi a psychiku. V oblasti v€domostni a vzdélavaci
pfipravujeme pro seniory kvizy, tréninky paméti, pfednasky a jiné vzd€lavaci akce. Nasi
seniofi navstévuji Univerzitu tfetiho v€ku v Mosté€. Lektofi této univerzity také chodi na
pfedna8ky mezi naSe seniory. V ramci rekrea¢nich aktivit pfipravujeme pro naSe seniory
rizné vychazky do pfirody vnaSem okoli, vylety do vzdalen&jSich lokalit, oblibena je
Seniorska $lapota na Resslu. Jedenkrat roéné pofadame tydenni rekondiéni pobyt. V roce
2019 jsme byli na Domazlicku vobci Dily. Dale jsou pro seniory pfipravovana rizna
spoleCenska setkani jako je napiiklad Josefovska, Vaclavska, Mikulasska zdbava, jarni
spole€ensky ples pro seniory, je navazana spoluprace s Krusnohorskou dudackou kapelou,
ktera pravidelné naSe seniory navitévuje, Mostecké hudebni kvarteto, dale v oblasti prevence
kriminality spolupracujeme s Mé&stskou policii v Mosté a s Divadlem Ve3 Vlasty Vébra a

Misi Markové. Krasnou spolupréci jsme navazali se Stfedni $kolou diplomacie a vefejné
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spravy, kde k ndm studenti dochazeji na tvotivé dilnitky, nebo také na praktické ukazky
sebeobrany. Nase spoluprace pak na podzim vrcholi spole¢nou mezigeneradni olympiadou.
Dalsi vyborna spoluprce je navdzina s matetskymi a zakladnimi Skolami, které pravidelng
mezi seniory dochézeji anebo naopak, seniofi jdou mezi déti — ptikladem je Mikul4s a Cert,
kdy nasi seniofi §li do skolky Bélehradska. Déti naopak vystupuji u p¥ileZitosti MDZ nebo
Dni matek, na Mikuld$e atd. Velikdnskou akei je Letni setkdni seniort na Hipodromu
v Moste. Probihaji zde soutdZe, kulturni program. Mottem Letniho setkani seniorfi v roce
2019 byla cesta kolem svéta. Krasnou akci v letonim roce bylo 10 lekci malovani s panem

Pavlem Lakomym. Jednalo se o vyuku kresleni suchym pastelem.

8. Poskytovani informaci podle zikona & 106/1999 Sb.,
o svobodném p¥istupu k informacim

V souladu s § 18 odst. 2 zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozdgjSich predpist (dale jen ,zdkon®), zvefejiiujeme udaje o své &innosti v oblasti
poskytovani informaci.

Podané Zadosti

Vroce 2019 byla podéna celkem 1 pisemn4 Zadost o poskytnuti informace dle zdkona. Lhiita
pro poskytnuti informaci, ktera je nejpozd&ji do 15 dnti ode dne prijeti Zadosti, byla dodrZena.

Rozhodnuti o odmitnuti Zadosti

Rozhodnuti o odmitnuti Z4dosti nebylo v roce 2019 vydano.

Odvolani proti rozhodnuti

Odvoléni proti rozhodnuti o odmitnuti Z4dosti nebylo v roce 2019 podano.

Rozsudek soudu

Rozsudek soudu ve vé&ci pfezkoumani zikonnosti rozhodnuti o odmitnuti Z4dosti nebyl v roce
2019 vydan.

Vyéet poskytnutych vyhradnich licenci, véetné odiivodnéni nezbytnosti poskytnuti
vyhradni licence

V roce 2019 nebyla poskytnuta Z4dna vyhradni licence.

Stiznosti na postup podané podle §16a zikona

V roce 2019 nebyla podéna Zadné stiznost na postup p¥i vyfizovani Zadosti o informace dle §
16a.

Dalli informace vztahujici se k uplatnéni zikona

Bez dalgich informaci.
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9. Sponzofi
Sluzby a &innost MSSS v Mosté — p. 0. v roce 2019 finanéné€ podpofili:

Statutdrni mésto Most: www.mesto-most.cz
(zfizovatel organizace)

Ustecky kraj: www.kr-ustecky.cz
(poskytovatel dotace na podporu socidlnich sluZeb)

MSSS v Mosté — p. o. obdrZela v roce 2019 sponzorské dary, at’ jiz v€cné nebo finantni,

od nize uvedenych darci:
Jaroslav Skrabal — feznictvi Obrnice

VOBAS, s.t. 0.

DERSTAV CZ,s.r. o.

SEP, s. 1. 0.
ALTRYSS s.r.o.
Karel Skopec
Arco truhlaistvi, s.r.o.
Lékarna ARNIKA Most s.r.o.
Podkru$nohorské gymnazium, Most — piispévkova organizace
Jaroslava Vesela
Vaclav Komorous
MUDr. Milo§ Bo¢an

Jifi Dvofak.

Most 24. inora 2020

M&stska sprava sociamnich sluZeb P
v Mosté - ptispévkova organizace
Barviiské 495, 434 01 Most Ing. Jafmila Kotyzr.\‘vé

o2 O ditelka MSSS v Mosté — p. o
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